
Hiermit bestelle ich folgende Abo – Kiste: 

Vollsortiment  (Salate und Gemüse der Saison)          
O  Single 8,5/3,5 €     O  12 Euro     O  17 Euro     O  22 Euro           

Gemüsesortiment ( Gemüse der Saison ohne Salat ) 
O  Single 8,5 /3,5 €     O  12 Euro     O  17 Euro     O  22 Euro          

Mutter und Kind (Schonkost)                      
 O  Single 8,5/3,5 €     O  12 Euro     O  17 Euro     O  22 Euro          
 
Obstkiste   
O   Single  7,5 Euro    O  12 Euro     O    17 Euro                                 

Zusätzlich bestelle ich pro Lieferung:                           

..... kg Kartoffeln    ..... Stück Eier    ..... Portion/en Obst à 2,50 €    

Brot.....................................................................................................        

                                                                                                    
Folgende Gemüsesorten kommen bei mir nicht in 
die Kiste 
(max.3):..........................................................................    
Das mag ich gerne :.....................................................     

Die Lieferung erfolgt:   O  wöchentl.     O  14 - tägig    

O Ich wähle den Bestell-Service  und bestelle jede     
   Woche per e-mail, Telefon oder Fax                          

Name:.............................................................................    
Straße:............................................................................ 
Ort:...................................................................................
Tel:................................................................................... 
e-mail:.............................................................................    

Die Kosten für die Kiste bitte abbuchen vom   
IBAN:.......................................................................            
Bei:..................................................................................    
                                                  

Unterschrift:...................................................................   

Der Bioland-Bulthof

Wir sind Mitglied des Bioland-Verbandes

und bewirtschaften unseren Betrieb seit 1989 auf 

biologisch-organische Wirtschaftsweise.

Auf einer Fläche von ca. 7 ha bauen wir Gemüse, etwas 

Obst, Kartoffeln und Getreide an. Außerdem halten wir 

auf unserem Betrieb Hühner, die uns mit Eiern 

versorgen.

Neben der Abo-Kiste vermarkten wir unsere Produkte 

auch auf dem Wochenmarkt in Minden. Dort finden 

Sie uns:

Do, Sa, von 8.00 – 13.00 Uhr

Der Ab-Hof-Verkauf  findet immer Freitags  in der Zeit 

von 15.00 – 18.00 Uhr  statt

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen  gerne 

persönlich zur Verfügung – rufen Sie an!

„Die Kiste“ 

Der Gemüselieferservice vom

Bioland-Bulthof

DE-ÖKO-006

Günter Becker

Minderheider Str.17

32479 Hille

Tel.0571/6483966, 

Fax 0571/6481589 

e-mail: bulthof@web.de

www.bio-abo-minden.de

 Gemüse-Abo-Kiste Minden

Die Kiste
Das Gemüse-Abo vom

Bioland-Bulthof

Interesse an gesundem
Obst und Gemüse?

mailto:bulthof@web.de


Was ist die Kiste?

E igent l i ch  wo l len  s ie  s i ch  gesu nd 

e rnähren ,  a ber  meis tens  re i ch t  d ie  Ze i t  

n i ch t  zu m E inkau fen  o der  S ie  ha ben  es  

e in fa ch  vergessen .

Ke in  P ro b lem:  Wenn  S ie  n i ch t  zu  uns  

ko mmen kö nnen,  ko mmen  w i r  zu  Ihnen !

Wi r  b r ingen  f r i sches  Obs t  und  Gemü se ,  

Ka r to f fe ln ,  E ie r,  B ro t  u nd  Get re i de ,  d i rek t

zu  Ihnen  ins  Hau s  o der  an  Ihren  

Arb e i t sp la t z ,  ga nz  w ie  S ie  wo l len .  J ede  

Wo che ,  e in fa ch ,  p ra k t isch ,  zu ver lä ss ig .

Na tü r l i ch  s ind  a l le  P ro du kte  a u s  

kont ro l l i e r t  öko lo g ische m Anbau .

Grö ßten te i l s  au s  e igener  E r zeu gung ,  

a u fge lo cker t  durch  Zu ka u f  vo n  

bena chba r ten  B io la nd  /  Demeter  

Bet r ie ben .  

In  der  ka l ten  Ja hresze i t  au ch  au s  de m 

Sü den .

Pro b ie ren  S ie  d iese  neu e  Ar t  des  E inka u f s !

Abo-Kiste oder 
              Bestell-Service? 

Sie  ha ben  d ie  Wa h l  zw ischen  zwe i

Be l ie fe rungssys temen :

Be i  der  Abo - K is te  wäh len  w i r  fü r  S ie

e ine  Gemü sezu sa m menste l lu ng  na ch

sa iso na lem Angebo t .  D iese  K is te  g ib t

es  in  u nter sch ied l i chen  Pre i ss tu fen ,

en tsprechen d ih rem  Beda r f .

Zu sä tz l i ch  bes te l len  S ie ,  was  S ie  a n

Na hrungsmi t te ln  w ie  Ka r to f fe ln ,

Obs t ,  E ie rn ,  B ro t ,  etc .  rege lmä ßig

ver brau chen .  D iese  K is te  l i e fe rn  w i r

Ihnen  jed e  Wo che  (a u f  Wu nsch  au ch

14- täg ig )  ins  Hau s .

Be im Bes te l l - Ser v i ce  s te l len  S i e

Ih re  L ie fe ru ng  au s  u nserem  Angebo t

jed e  Wo che  ind i v idu e l l  zusa mmen.  Mo ntags

erha l ten  S i e  e ine  a k tu e l le  Angebo ts l i s te  

fü r  d ie  Wo che .  S ie  bes te l len  per  e - ma i l ,  

te le fo n isch .

Für  e ine  rech tze i t i ge  Be l ie fe ru ng

so l l te  Ih re  Bes te l lung  b i s  spä tes tens

D iens tag  Abend  b e i  uns  vo r l i egen .

Na tü r l i ch  kö nnen  S ie  jede rze i t  da s

So r t iment  wechse ln ,  e ine  Pau se  ( z . B .

U r la u b)  e in legen  o der  künd igen ,  wa s  w i r  

na tü r l i ch  sehr  beda u ern  wü rden .

Gemüse
Obst

Wir beliefern Sie mit frischem Obst und 
Gemüse aus eigenem Anbau, von Bio-
Höfen aus der Region, sowie 
vom Naturkostgroßhandel.

Eier Die Eier stammen von unseren eigenen 
„glücklichen“ Hühnern. Sie werden nach 
BIOLAND-Richtlinien im Freiland 
gehalten.

Kartoffeln Die Kartoffeln sind aus kbA, solange 
verfügbar, auch aus eigenem Anbau.

Brot Brot und Brötchen werden von der Bio-
Bäckerei Farina in Herford  gebacken.
Alle Zutaten sind aus kbA.

Getreide Das Getreide ist aus eigenem Anbau, 
sowie von einem benachbarten BIOLAND
– Betrieb.

Lieferbe-
dingungen

 Mindestbestellwert pro Lieferung € 12,-
 Lieferkostenbeitrag € 2,00
 Über 30 € Warenwert – freie Lieferung!
 Liefergebiet: Minden und Umgebung
 Liefertag: Donnerstag/Freitag
 Abrechnung: Monatlich per Bankeinzug

Bürozeiten Mo  Nachmittag (falls nicht erreichbar, 
Rückruf ). Nachrichten und Bestellungen 
können jederzeit per Anrufbeantworter, 
oder e-mail angenommen werden !

Adresse „DIE KISTE“

Bioland Bulthof

Minderheider Str. 17

32479 Hille - Holzhausen 

Tel: 0571/ 6483966

www.bio—abo—minden.de

e-mail: bulthof@web.de
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